
Einweisung für den Online Kalender – Persönliche Sessions: 
https://frequenz-guide.com/personliche-sessions/ 

Auf den grünen Botton klicken: 

 
Auf den freien Tag klicken: 

 
Uhrzeit anklicken: 

 
Bestätigen: 

 
Namen und E-Mail angeben: 



 
Auf PayPal klicken: 

 
Hier hast du die Wahl mit PayPal oder Kreditkarte zu bezahlen: 

 
Schedule Event/Termin buchen unten anklicken: 

 
Confirmed/Bestätigt: 



 
Dann bekommst du eine E-Mail als Bestätigung mit dem Zoom Link. 


